
 

S’informer pour être acteur et actrice de sa santé 
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 Brest.fr / Playlist Lundis de la santé
02 98 00 80 80 • agenda.brest.fr • sante-brest.net
•   Faculté de droit, d'économie et de gestion - Amphis 500 et 600  

Rue du Commandant Paul Vibert - Brest - Bus n°1, 4, 5, 12 et 13 – Arrêt Kermenguy
• Posez vos questions : les-lundis-de-la-sante@mairie-brest.fr
• Toutes les informations pratiques sur brest.fr et sur sante-brest.net

Accueil dans le respect  

des conditions sanitaires  

en vigueur à la date de  

la conférence.

Programmation de février à juin 2025
gratuit

tout public

19
mai La dépression : 

comment s'en sortir ?
•  Dr Florian Stéphan  

Psychiatre - CHU/Fondation FondaMental

•  Dr Valérie Le Moal  
Psychiatre - CHU/Fondation FondaMental

•  Association UNAFAM 

23
juin Les pathologies  

des voyages
•  Dr Yann Quintric   

Médecin, chef du service des maladies infectieuses - CHU

7
avr. L’addiction aux jeux  

d’argent et de hasard
•  Pr Morgane Guillou  

Addictologue - CHU

•  Dr Delphine Lever  
Addictologue - CHU

•  Mme Marion Notardonato 
Psychologue clinicienne - CHU

24
fév.

Objectif zéro carie, 
comment y arriver !
•  Pr Frédérique d’Arbonneau  

Praticien hospitalier - UBO/CHU

•  Dr Kevin-John Fouillen 
Chirurgien-Dentiste – UBO/CHU

•  Mme Emilie Jaouen 
Chargée de projets en prévention santé – CPAM

•  Mme Marjorie Lavaud 
Diéticienne et chargée de projets - Défi Santé Nutrition

Samedi

15
mars

Les 50 ans de la loi Veil
"Avortement, un combat, une victoire, un droit à défendre !".
10H15 - Auditorium des Capucins - Temps fort "Santé vous bien à Brest".

Table ronde avec une historienne, une sociologue, des militantes et des 
professionnelles de santé : la programmation est en cours de finalisation à l'heure 
ou nous imprimons cette affiche.

Programme et inscription préalable obligatoire  
sur brest.fr ou au 02 98 00 80 80, en fonction des places disponibles.


